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+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”

Zatgcznik nr 1 do

Zarzadzenia Nr 41/2023
Wojta Gminy Somonino
z dnia 16.05.2023 r.

REGULAMIN KONKURSU ,,Posmakuj Kaszuby”

Operacja wspofinansowana ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy
Technicznej ,,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na
lata 2014-2020 realizuje operacje pn. ,,Smakuj Kaszuby”, ktorej celem jest utrwalenie i
rozpowszechnienie wiedzy, do$§wiadczen na temat kuchni kaszubskiej oraz lokalnych
produktow wsrdéd mieszkancoOw powiatu kartuskiego. Instytucja Zarzadzajaca Programem
Rozwoju Obszaré6w Wiejskich na lata 20142020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wi.

1.

Organizatorem konkursu ,,Posmakuj Kaszuby” jest Gmina Somonino, ktéra realizuje
operacje pn. ,Smakuj Kaszuby”, wspoétfinansowang z Europejskiego Funduszu Rolnego
na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.

Cele konkursu:

= rozpowszechnienie wiedzy o tradycji kulinarnej Kaszub oraz produktach lokalnych,

= promocja przepisow kulinarnych tradycyjnych dla regionu Kaszub,

= promocja lokalnych produktéw zywnosciowych.

Uczestnicy maja za zadanie zgtosi¢ jedna wybrang tradycyjng potrawe kaszubska i krotko
uzasadni¢, dlaczego jest to potrawa tradycyjna (np. opisujac tradycje rodzinng) lub historie

potrawy.
Konkurs adresowany jest do petnoletnich mieszkancéw powiatu kartuskiego i Kot

Gospodyn Wiejskich posiadajacych siedzibe na terenie powiatu kartuskiego.
Kazdy moze dokona¢ tylko jednego zgloszenia.
Przed zgtoszeniem udziatu w konkursie uczestnik powinien zapoznaé si¢ z regulaminem.
Dokonanie zgloszenia do konkursu bedzie traktowane rownoznacznie z zapoznaniem si¢
Z regulaminem oraz jego akceptacja.
Kazdy uczestnik, aby wzig¢ udziat w konkursie musi:
a. mie¢ miejsce zamieszkania (siedzibe w przypadku KGW) na terenie powiatu
kartuskiego,
b. by¢ osoba petnoletnia
wypehni¢ formularz zgtoszeniowy stanowigcy zatacznik nr 1 do Regulaminu (wzor
dostepny rowniez na stronie www.somonino.pl zaktadka: Projekty-Smakuj
Kaszuby) i dostarczy¢ ja osobiscie lub pocztag do Urzedu Gminy Somonino ul.
Ceynowy 21. 83-314 Somonino.
dostarczy¢ przepis na danie w wersji elektronicznej;
dostarczy¢ zdjecia potrawy w wersji elektronicznej.



http://www.somonino.pl/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

W
1

* Kk

+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”

Kazde zgloszenie konkursowe musi zawierac:
a. nazwe potrawy,
b. zdjecie potrawy (format jpg lub png)
C. opis sposobu wykonania,
d. opis tradycji, pochodzenia lub historii potrawy.

Zgloszenia do konkursu nalezy dokonaé w terminie od 17 maja do 30 czerwca 2023 r.
dostarczajac podpisana karte zgloszeniowg osobis$cie lub przesylajac poczta na adres
Urzedu Gminy Somonino, ul. Ceynowy 21, 83-314 Somonino. Ponadto nalezy przestaé
zdjecie potrawy i przepis na adres e-mail: w.rolska@somonino.pl.

Prace bedg oceniane przez komisje konkursowsg, ktora wybierze 5 laurecatow konkursu i 3
wyrdznionych uczestnikow.
W ocenie przepisow komisja bedzie brata pod uwage wyglad i sposob podania potrawy na
podstawie dostarczonego zdjecia, pomystowos¢ i kreatywnos$¢, a takze realnosé
wykonania.
Organizator przewiduje przyznanie nagrod za I, 111 1, IV 1V miejsce. Nagroda sg zestawy
porcelany ze wzorem haftu kaszubskiego oraz inne regionalne produkty. Dodatkowo,
wylonione zostang trzy wyrdznienia, dla ktorych nagrody ufunduje Partner Projektu
Stowarzyszenie Turystyczne Kaszuby.
Ponadto najciekawsze przepisy beda zamieszone w ksiazce kulinarnej, ktora zostanie
wydana po zakonczeniu konkursu. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do
wyboru potraw, ktore zostang opublikowane w ksigzce.
Przewidziano mozliwo$§¢ promocji i opisu dzialalnosci uczestnikow konkursu na
famach publikacji kulinarnej, jesli wyraza taka chec.
Osoba do kontaktu bezposredniego z ramienia Organizatora: Weronika Rolska, tel. 58
743-23-54, e-mail: w.rolska@somonino.pl
Harmonogram konkursu:

a) promocja konkursu maj — czerwiec 2023 r.,

b) sktadanie zgloszen konkursowych do 30 czerwca 2023 r.,

C) powotanie komisji oceniajacej — lipiec 2023 r.,

d) ogloszenie laureatow konkursu - lipiec 2023 r.,

e) uroczyste rozdanie nagrod z wyktadem na temat wplywu kuchni kaszubskiej na

rozwoj obszarow wiejskich - wrzesien — pazdziernik 2023 r..

Wszelkie autorskie prawa majatkowe i niemajatkowe do zgloszonych prac konkursowych
nieodptatnie przechodza na Organizatora. Prace moga by¢ wykorzystane i powielane do
roznych publikacji bez dodatkowej zgody autoréw i ich opiekunow.

Do konkursu nie begda dopuszczone prace, ktore zawierajg tresci niezgodne z prawem,
posiadajace znamiona plagiatu lub mogace prowadzi¢ do naruszenia praw innych osob.
Przystgpienie do konkursu Oznacza akceptacj¢ Regulaminu oraz wyrazenie zgody na
publikacje danych osobowych uczestnikéw konkursu, w tym ich wizerunkow oraz prac w
zakresie niezbgednym do realizacji celow zwigzanych z konkursem.
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20. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wojt Gminy Somonino z siedzibg
w Somoninie. Ma Pani/Pan prawo zada¢ od Administratora dost¢pu, sprostowania,
usunigcia, ograniczenia, przeniesienia swoich danych osobowych, wniesienia sprzeciwu
oraz skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Szczegotowe informacje dotyczace procesu przetwarzania pn. ,.konkursy” dostepne sg w
Urzedzie Gminy w Somoninie oraz na stronie internetowej http://bip.somonino.pl/
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